ik pearyBaTu Ha KI6ep6yniHr:

be3rneka B

CKaXXn KOMYCb i3 AOpOCINX

MigniTkL 3aBXAW NOBUHHI

- rOBOPUTM MPO Take JOPOCIOMY,
) AKOMY AI0BipAIOTH — Pa30M MOXHaA

[ noJyMaTu npo Te, ik pearysaTu.

36epu gokasm

36epirain NOBIAOMAEHHS UM pobun
CKPIHLWIOTKY AK Aoka3s, ane HE
BignoBigal Ha HUX i HE Bugansin.

IHTEPHET!

Ki6ep6yniHr

KibepbyniHr mo>xe BigdyBaTUCs B 6yab-
AKOMY OHJIaiH-CepeA0BULL.

e O

KibepbyniHr — Lie HaBMuCHe 14
HeoAHOPa30Be BMKOPWUCTaHHS TEXHOJIOTIN
i3 METO MPUHU3UTK, 3aBAATY LLKOAW YK
60110 iHLWUI NtoANHI 38 40MOMOTroH
Komn'toTepiB, MOBINbHMX TenedoHiB Ta
IHLIWX eIeKTPOHHMX NPUCTPOIB.

3anyum poaaTKoBy
nigTpYMKy
Y pasi noTpebu 3BepHUCS A0

KepiBHI/ILI,TBa LLUKOIN YN

Q, 4 MPaBOOXOPOHHUX OpraHiB.
Y

3a cBOI0 0CO6UCTY IHpOopMaLLIiOo

e He ginucs xogHot ocobuctoto iHpopmaLieto — HomepoM A-Number, Homepom
coLjianbHOro cTpaxyBaHHs, NapossMu Ym cBoiMn ¢oTo.

e [lepLu HiXX HaTUCHYTX Ha MOCUAAHHS YW BIAKPUTL dalin, MepeBip, UM eNeKTPOHHWIA
JINCT abo NOBIAOMAEHHS HAAIALLAN 3 HaAiIiHOTO AxXepena.

e Byab 06epexHNM 3i cxeMamMu KPagixkKn AaHUX: adepucti MoXyTb BAABATY TUX, KOMY
NtoAN AoBipsAoTb — noaatkosy (IRS), 6aHKK, NpaLesaBLiB i3 anbLUVBUMY BakaHCiIMU
TOLLIO.

Kopuctyiica
aHTVBIPYCOM Ha

Bcb(}amcmonx.

ByAb 06epe>kHUM B coLiMepedkax

Bukopucrosyin
6paysepu 3 NOCKUAEHUM
3aXMCTOM.

cceo

Crapaiicst yHukatu
ny6aivHNX mepexk Wi-Fi.

o

Mignucyncsa Ha akayHTH, AKi
pPO6NATL TBOE XUTTS KPALLUM i

noB'si3aHi 3 TBOIMU

o 3aXonJieHHAMN Ta iHTepecaMVI.
[Aymari, wo MoxHa y < Xaii TBil B o 0 . .
sacpinT wescancurins || || mpogine byse vy crapmorn || © Si2MHe T2 nciduke 3Aopoe'a
BVK/IAJAELL Y 6yAb-sKNiA ) P Y P . (Hanpuknaga, Headspace)
UeNeHAXIB i 3aKpUTUM. KOPUCTYBaHHA cnogobanucs 6 5
Mepexy. noct un oo, . R . A o PopMyBaHHA CAMOOLIHKW
; ) TpeHgis. He Cniakyv 3a ragxetamu Ta TBOI Ny6niKkaLi
Ony6nikoBaH HaBiTb AKLLO . . _ (Hanpwuknag, WeTheUrban)
. puV3nKyn TVM, XTO Ma€ BNALUTOBYW KOMYCb 3i X
e Moxe ioro BUAHO . o ®oto (Hanpwuknag, Eartpix)
s6epiratuca NALE KiNbKa B/1aCHO0 AOCTYN A0 nepepsy Bij cTapLioro o OVIG
X 6e3nekoto. TBOIX AOMNUCIB. coLmepex. NOKONIHHSA? Y160/ (Hanpuknag,
BI4HO. CeKyHA. Bestoffootball)
Ul WK " Renatobaiirinoy.

Renatobailarinos)

&3

Ansa 6ameokie | oniKyHIe:
0O6roBopITh I3 NIANITKOM NpaBuia 6e3neku B IHTEpHeTI.

e [lig yac po3mMoBU Npo 6e3reky B Mepexi byabTe BiABEPTUMYU,
LLMPUMU Ta BiKPUTUMMU.

o CninkynTecs CNokinHO Ta He pearyiTe Ha AyMKY NigiTka
HeraTvBHO.

e HagualiTe NigniTka, a He 3ansaKynTe Moro.

Po3aaTKoBMiA MaTeplan Ans cimeis: besneka B IHTEPHETI

AKLLO 6axa€eLl OTPMMaTV A0AaTKOBY IHGOPMaL|ItO, 3aBITalt
A0 Haloro pecypcHoro LeHTpy Unaccompanied Children:
ucresourcecenter.org.

WWW refugees.org
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https://www.unicef.org/end-violence/how-to-stop-cyberbullying
https://www.google.com/chrome/
https://www.mozilla.org/en-US/firefox/
https://staysafeonline.org/resources/online-safety-basics/
http://www.refugees.org/
http://www.refugees.org/
http://ucresourcecenter.org/
https://www.unicef.org/end-violence/how-to-stop-cyberbullying
https://www.apa.org/topics/social-media-internet/social-media-parent-tips
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	Збери докази
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	Будь обережним зі схемами крадіжки даних: аферисти можуть вдавати тих, кому люди довіряють — податкову (IRS), банки, працедавців із фальшивими вакансіями тощо.
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	Для батьків і опікунів:
	Обговоріть із підлітком правила безпеки в інтернеті.
	Під час розмови про безпеку в мережі будьте відвертими, щирими та відкритими.
	Спілкуйтеся спокійно та не реагуйте на думку підлітка негативно.
	Навчайте підлітка, а не залякуйте його.
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