
تفرض بعض المهن على أصحابها إبلاغ السلطات المعنية عن حالات اشتباه في الإساءة للأطفال أو إهمالهم. 

 وتشمل هذه المهن الأخصائيين الاجتماعيين والمعلمين والمربين والمستشارين النفسيين والمعالجين النفسيين والعاملين في
المجال الطبي.

إلى الأطفال والمراهقين: إذا كنت تتعرض/تتعرضين للإساءة أو المعاملة السيئة أو الإهمال، يمكنك طلب المساعدة

 في مدرستك أو أقسام الشرطة أو محطات الإطفاء أو العيادات أو عن طريق التواصل مع شخص بالغ محل ثقة. كما يمكنك الاتصال
بالخط الساخن الوطني لحالات الإساءة للطفل (4453-422-800-1) لطلب المساعدة.

 الإساءة إلى الأطفال ومنع الإهمال

نشرة مخصصة للأسر:
الإساءة إلى الأطفال ومنع الإهمال

refugees.org 

في الولايات المتحدة، يكون جميع اليافعين محميين

بموجب القانون بصرف النظر عن وضع الهجرة الخاص بهم. 

تهدف هذه القوانين إلى حماية الأطفال من الاستغلال

والأذى والخطر. 

• 

تشمل الإساءة للطفل أي سلوك يصدر عن الوالد(ة) أو
مقدم(ة) الرعاية، أو امتناع عن سلوك، سواء أكان ذلك متعمداً

أو عن طريق الإهمال، ينتج عنه أذى بدني أو نفسي يصيب
الطفل، ويمثل خطراً حقيقيًا عليه. تنقسم الإساءة إلى أربعة

أنواع: 

الإساءة البدنية – استخدام العنف البدني لتأديب

الطفل، وهو يؤدي عادةً إلى إصابة بدنية

الإساءة اللفظية – تهديد الطفل أو إهانته أو

التحقير من شأنه

الإساءة النفسية – حرمان الطفل من الدعم

النفسي أو الحب أو الرعاية

الإساءة الجنسية – التحرش بالطفل أو

لمسه أو اغتصابه أو استغلاله جنسيًا

الإهمال هو عدم تلبية احتياجات الطفل المادية (مثل الملبس

أو الطعام أو المأوى)، أو العاطفية أو التعليمية أو الطبية

• 

• 

• 

إذا كنت أحد الوالدين، أو مقدم(ة) رعاية لطفل، فيما
يلي بعض النصائح لمنع الإساءة لأبنائك:

عليك ثقيف نفسك عن السلوكيات المقبولة عند

التعامل مع الأطفال حسب كل فئة عمرية.

عليك تعليم الأطفال تحت رعايتك على العادات

الصحية. يعُتبر منع الطعام أو الراحة الليلية أو الرعاية

الطبية عن طفلك جميعها سلوكيات إهمال.

عليك تطوير مهارات الأبوة والأمومة لديك، واتباع

تقنيات التأديب الملائمة.

عليك الاعتناء بنفسك: ابحث/ابحثي عن شخص

يمكنك التحدث معه، وخذ/خذي قسطًا من الراحة،

واتصل/اتصلي بالخط المخصص لدعم الأهل. 

refugeeyouthrc@refugees.org :في حال رغبت بمعرفة المزيد من المعلومات، يمكنك زيارة مركز موارد اللاجئين اليافعين على هذا الرابط
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