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No se
 tra

ta únicamente de querer una relación sexual... ...la ley establece que los niños y jóvenes de
cierta edad no tienen la madurez ni los

conocimientos o la comprensión suficientes
para tomar esa decisión de forma segura.

Si está interesado en obtener más información, visite
nuestro Centro de Recursos para Jóvenes Inmigrantes:

ucresourcecenter.org

La edad de consentimiento
Leyes en los Estados Unidos:

La edad de consentimiento es la edad mínima en la que una persona
puede decir legalmente “sí” a tener una relación sexual.

La información de este folleto es basada en WebMD, WorldPopulation, y RAINN

Existen leyes sobre la edad de consentimiento para proteger a los niños y jóvenes de la explotación y el
abuso. En términos legales, romper estas leyes es una ‘violación legal’ o ‘estupro,’ incluso si ambas
personas están de acuerdo en mantener la relación sexual.

¿Por qué es importante la edad de consentimiento?
Si alguien tiene una relación sexual con una persona menor de la
edad de consentimiento, puede enfrentar cargos criminales graves,
incluyendo tiempo en prisión y ser incluido en el registro de
delincuentes sexuales. Pueden aplicarse restricciones como no vivir
cerca de una escuela, no quedarse solos con menores, e incluso tener
restricciones sobre el uso de internet.

¿Cuál es la edad de consentimiento en Estados Unidos?
La edad de consentimiento varía según el estado: puede ser 16, 17 o 18 años.
Si alguien tiene una relación con una persona menor de la edad de consentimiento, puede
enfrentar cargos legales, incluso si ambos estaban de acuerdo.
En algunos estados hay reglas especiales si la diferencia de edad entre las personas es
pequeña (por ejemplo de 2 o 3 años).
Haz clic en los enlaces para más información sobre la edad de consentimiento 

       y leyes de consentimiento por estado. 
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En algunos estados, para prevenir el abuso de poder, aunque los niños y jóvenes tengan la
edad legal para dar su consentimiento, la relación puede ser ilegal si la persona mayor tiene
una posición de autoridad.  
Esto incluye:

¿Qué pasa si la persona mayor es una figura de autoridad?

Maestros o personal escolar
Trabajadores sociales
Entrenadores deportivos
Guardias de detención
Personal médico

California Florida

1.Infórmate sobre las leyes de tu estado
2.Habla con un adulto de confianza
3.Recuerda que tu seguridad y bienestar es lo más importante

¿Qué puedes hacer?

La información de este folleto es basada en WebMD, WorldPopulation, y RAINN

Sentencias por violar la ley de consentimiento en algunos estados:

Texas

Dependiendo del
delito, la pena puede

incluir prisión de 
2 a 99 años y una

multa de hasta
$10,000.

El delincuente puede
recibir hasta 

15 años de prisión 
y $10,000 de multa. 

Nueva York

Dependiendo del
delito, el acusado
puede enfrentar
hasta 25 años de

prisión.

Dependiendo de la
diferencia de edad, el

acusado puede ser
castigado con 

tiempo en la cárcel y/o
una multa de hasta

$25,000.

Si está interesado en obtener más información, visite
nuestro Centro de Recursos para Jóvenes Inmigrantes:

ucresourcecenter.org

La edad de consentimiento
Leyes en los Estados Unidos:
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What is the age of consent in the United States? 

Some states have special rules if the age difference between individuals is
small (for example, 2 or 3 years). 
Click the links for more information on age of consent and consent laws
by state.

The age of consent varies by state: it can be 16, 17, or 18 years old. 
If someone has a relationship with a person below the age of consent, they may face legal charges
– even if both parties agreed. 

It’s
 not ju

st about wanting a sexual relationship...

Why is the age of consent important?
If someone has a sexual relationship with a person under the age of
consent, they can face serious criminal charges, including prison time
and being placed on the sex offender registry. Restrictions may
apply, such as not living near a school, not being alone with minors,
and even restricted internet usage.

Laws in the United States: 

Age of Consent 
The age of consent is the minimum age at which a person can legally

say “yes” to having a sexual relationship. 

the law states that youth of a certain age do not
have the maturity, knowledge, or

understanding to make that decision safely.

Age of consent laws exist to protect children and youth from exploitation and abuse. Breaking these
laws is considered “statutory rape” or “sexual misconduct,” even if both people agree to the sexual
relationship.

The information on this handout is based on WebMD, WorldPopulation, and RAINN

If you are interested in obtaining more information, visit
our Unaccompanied Children Resource Center:

ucresourcecenter.org. 
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In some states, to prevent abuse of power, even if the child or youth is of legal age to consent,
the relationship may be illegal if the older person in the relationship holds a position of
authority. 
This includes: 

What happens if the older person is in a position of authority? 

Teachers or school staff 
Social workers 
Sports coaches 
Detention officers 
Medical personnel 

California Florida

1. Learn about the laws in your state 
2.  Talk to a trusted adult
3.  Remember your safety and well-being are the most important

What can you do? 

Sentences for violating age of consent laws in some states:

New York

Laws in the United States:

Age of Consent

Texas

Depending on the
offense, the

accused can face
up to 25 years in

prison.

Depending on the
age difference, the
accused can face

time in jail and/or
a fine of up to

$25,000.

An offender can
receive up to 15

years in prison and
a $10,000 fine. 

Depending on the
offense, penalties
can include 2 to 99

years in prison and a
fine of up to $10,000.

The information on this handout is based on WebMD, WorldPopulation, and RAINN

If you are interested in obtaining more information, visit
our Unaccompanied Children Resource Center:

ucresourcecenter.org. 
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